
fragile x syndrome (शुरूआती जानकारी)

चेहरे से कैसे पहचाने

लम्बा चेहरा

जबड़े की अलग से बनावट

बाहर कीओर ननकले हुए कान

दृनि दोष -आखोों से टेढ़ा देखना

कान में बार- बार सोंक्रमण होना

fragile x syndrome की पहचान

कमजोर माांसपेशियााँ

कमजोर माोंसपेशी के कारण अत्यानिक लचीले

जोड़

िड़कन में एक नवनशिध्वनन

पाचन नक्रया सम्बन्धी समस्या -पेट का एनसड खाने
की नली में आना

अनुवाांशिकऑशिज्मऔर बौद्धिक

शवकलाांगता का fragile X syndrome प्रमुख
कारण है।

नजन बच्ोों को ऑनटज्म है उनकी fragile x 
syndrome की जााँच करनी चानहए



मााँ का प्रजननस्वास्थ्य

ऐसी मनहलाएों जो की fragile X syndrome की
वाहक है उन्हें ओवरी तथा प्रजनन क्षमता सम्बन्धी

समस्या हो सकती है। यनद नकसी मनहला को यह

अनुवाोंनशक अवस्था है तो दूसरे बचे् का ननणणय लेने

से पहले डॉक्टर से सलाह लेनी चानहए।

सांज्ञानात्मक

बौद्धिक नवकलाोंगता ,ऑनटज्म

बार बार दोहराने वाला बातचीत का

तरीका,Echolaliac,अनतनक्रयाशीलता , आवेगपूणण

व्यवहार

FMR 1 जीन में पररवतणन के कारण Fragile X होता है , यह पीढ़ी दर पीढ़ी पास
होता है। और यह मनहलाओों में Fragile X   के वाहकका कारण भी हो सकता

है। इसके कारण मनहलाओों में प्रजनन सम्बन्धी समस्या हो सकती है या उनके

बचे् Fragile X Syndrome  से प्रभानवत हो सकते हैं। Fragile X या FMR 1 DNA 
test नामक खून की जााँच से Fragile X का ननदान नकया जा सकता है।


