
इकोले�लया के उपयोग

इकोले�लया का �बंधन

इकोले�लया �सर� के �ारा कहे गए श�द� और वा�यांश� का दोहराव है। 'इको' का
अथ� है 'दोहराना' और 'ला�लया' का अथ� है 'बोलना' या 'बात करना'।

 

इकोले�लया �या होता है ?

इकोले�लया के �कार
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 इंटरै��टव  नॉन-इंटरै��टव त�काल या तुरंत देर से

75% ऑ�ट�म वाले  ब�े बातचीत करने के �लए इकोले�लया का इ�तेमाल करते ह�, इस�लए ऑ�ट�म
वाले ब�� म� इकोले�लया को दबाना नह� चा�हए।

�सर� को बोलते �ए सुनने के
तुरंत बाद होता है।

 

�सर� को बोलते �ए सुनने के कुछ
घंट�, �दन� या ह�त� बाद होता है।

 
ब�ा �सर� के साथ संवाद या�न
बात करने क� को�शश कर रहा है।

 

ब�ा �सर� के साथ संवाद या�न
बात करने क� को�शश नह� कर

रहा है।

इकोले�लया तीन साल क� उ� तक के ब�� म� बोलने और भाषा के
�वकास का एक �वाभा�वक �ह�सा है।

 

इकोले�लया का इ�तेमाल �ीच थेरेपी, ऑ�यूपेशनल थेरेपी और �बहे�वयरल
थेरेपी क� मदद से क�यू�नकेशन या�न संचार बनाने के �लए �कया जा सकता है।

सी�मत श�दावली का �योग कर� - अपने ब�े से बात करते समय जाने-पहचाने श�द� और
छोटे वा�य� का इ�तेमाल कर�।
ब�� से बात करते समय �वक�प� का उपयोग कर� जैसे- "�या आप यह खाना चाहते ह� या
वह"? (उदाहरण द�) या "�या आप खेलना चाहते ह�- हां या नह�?"
��य संकेत/इशारो का इ�तेमाल कर� - चीज� के बारे म� बात करते समय संकेत�/या इशारा
का �योग कर�। उदाहरण के �लए ग�द क� ओर इशारा करके ब�े को उसे उठाने के �लए कह�।       
मॉडल बातचीत- �कसी से �� पूछकर और उनसे आसान भाषा म� छोटे वा�य� म� उ�र
मांगकर एक वाता�लाप मॉडल कर�।

इकोले�लया का इ�तेमाल करके संचार �ा�पत करने के �लए �ट�स
 

इकोले�लया के मा�यम से ब�ा अपनी आव�यकता� को �� करता है। यह ब�े को
खुद को शांत करने या अपनी खुशी �दखाने म� भी मदद करता है।


