
మనకు కమ్యూనికేషన్ ఎందుకు ముఖ్యమైనది?

దై నందిక కార్ూకలాపాలను
చేపటే్ట ందుకు

"నేను బయటకు వెళ్ళాలి
అనుకుంటున్నాను"

తమను తాము
వ్యక్తీకరించుకోవ్డానికి
"ఈ రోజు నేను చాలా

ఆనందంగా ఉన్నాను"
తమ ఉదే్దశ్యూనిా

తైలియజేయడానికి
"న్నకు భోజనం

నచ్చలేదు"

సామాజిక పరిచయాల
అభివృదిికి

"మనం ఎప్పుడై న్న సినిమాకి
వెళా్ళమా?"

రోజువారీ నిర్ణ యాలు
తీసుకునేందుకు

"నేను రేపు బడికి వెళా్ళలా?
"

అవసరాలను తీర్చచకునే
కర మంలో

"న్నకు కొంచ్ం నీళ్లు
అందిసా్తవా"

సహాయ
ంకోరేందుకు

"న్నకు తల నొప్పిగా ఉంది" ఏవై న్న సంఘటనలను
వివ్రించేందుకు
"ఈ రోజు నేను మా

స్నేహితులతో కలసి పార్కుకి
వెళ్ళాను"

కమ్యూనికేషన్ అనేది నిజానికి సమాజంలోని వ్యకీులకు ఒకపాాథమిక
హకుుమరియుపాాథమికమానవ్అవసర్ం



ఏ.ఏ.సి. అంట్ట మౌఖిక బలహీనత ఉనా వ్యకీులు తమను తాము వ్యకపీరచుకోడానికి తమ
పరిసరాలలో ఉనా వారితో సంభాషించడానికి ఉపయోగించే పరత్యయమాేయసాధనం.

పిలాల దై నందిన జీవితంలో సాధారణంగా ఎదుర్య్యూ పదాలు,భాష వ్ంటివి
మర్కగుపరచడానికి ఏ.ఏ.సి. పరభావ్వ్ంతంగా పనిచేసీ్తంది కాబటే్ట ఏ.ఏ.సి. ని పిలావాడికి సవరంగా

చ్ైపివచ్చచ.

సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలుమరియుపద్ధతులు (ఏ.ఏ.సి.) అంట్ట
ఏమిట్ట?



సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలుమరియుపద్ధతులు
(ఏ.ఏ.సి.) ఏ విధంగా సహాయపడత్యయి?

ఏ.ఏ.సి.మౌఖిక సంభాషణలో సవాళ్ాను ఎదుర్కొంటునా వ్యకీుల జీవన న్నణ్ూతను గణ్నీయంగా మర్కగుపర్కసీ్తంది

సంభాషించడానికి ఉనా మౌఖిక బలహీనతల కార్ణ్ంగా వ్చేే నిరాశను తగిి ంచ్డానికి ఉపయోగపడుతుంది.

ఏ.ఏ.సి. ఉపయోగించిన వ్యకిీలో పరవ్రీన మర్కగుపడుంది.(తమను వ్యకపీరచుకోలేని కార్ణ్ంగా వ్యకిీ కుంగుబాటుకు
గుర్వుతాడు)
ఏ.ఏ.సి. వినియోగిసీ్తనే వారిలో సవంతంతరంగా ఉండగలిగే సామరధయం పెర్కగుతుంది.
ఆతమవిశ్యాసం పెర్కగుతుంది

గౌర్వపర దమై న జీవన్ననిా గడపగలిగేవిధంగా ప్రాత్యాహం లభిసీ్తంది.

ఏ.ఏ.సి. సహాయంతో పిలాలు చేయగలిగినవి:
• సవతంతర సంభాషణ కర్ ా గా కావడానికి
• భాషమరియువాకయ నిరామణానికి
• సామాజిక పరిచయాల నిరామణానికి



❑మౌఖిక సంభాషణలో సవాళా్ల ఎదుర్చొనే ఆట్టజం వ్యకీులు

❑ సెలెబె్రల్ పాల్సా (సి.పి)
❑ పక్షవాత్యనికి (స్ట్రోక్) గుర్ై న వ్యకీులు

❑మేధో పరమైన సవాళా్ల ఎదుర్చొనే వ్యకీులు

❑ అభివృదిి జాపాూల కార్ణ్ంగా సంభాషించలేని వ్యకీులు

ఏ.ఏ.సి. ఎవరికి పరయోజనకారిగా ఉంటుంది?
మౌఖిక బలహీనతల కార్ణ్ంగా సంభాషించలేని వారికి తమను వ్యకపీరచుకునేందుకు ఏ.ఏ.సి ఉపయోగపడుతుంది.
ఏ.ఏ.సి. ద్వారా మద్ాతు ఇవాబడే సాధారణ అభివృదిి జాపాూలు-



పిలాలకు అతూంత పరభావ్వ్ంతమైన విధానం గురించి అరి్ం చేసుకునేందుకు
ఏ.ఏ.సి అంచ్న్నలు

అంచ్న్న కోసం స్పీచ్ థైర్ప్పసే్ట‌ను సంపరదించడం చాలా ముఖ్యం.వ్యకిీయొకు వైెద్య చ్రితర ను పరిగణనలోకి తీసుకుంటూ
అనేక కీలక రంగాలలోవారి కమ్యూనికేషన్ సామరాయ యలను అంచ్న్న వేయాలి

పిలాలు లేదాయువ్కులసామరాధ యలను అరి్ం చేసుకునేందుకు అంచ్న్న ను చేపడతార్చ. పరిగణలోకి
తీసుకునే అంశ్యలలో-
I. వినికిడి సవాళా్ల
II. దృషే్ట పరమైన సవాళా్ల
III. కండరాల కదలికల సామరయయం
IV. వివిధ సాయయిలలోభాషమరియుసంభాషణల అవగహన
V. సామజిక సంభాషణసాయయిలు
VI. మేధో పరమైన సాయయిని అంచ్న్న వేయడం
VII. ఇందిర య అవసరాలు



పిలాలకు అతూంత పరభావ్వ్ంతమైన విధానం గురించి అరి్ం చేసుకునేందుకు
ఏ.ఏ.సి అంచ్న్నలు

అంచ్న్న కోసం స్పీచ్ థైర్ప్పసే్ట‌ను సంపరదించడం చాలా ముఖ్యం.వ్యకిీయొకు వైెద్య చ్రితర ను పరిగణనలోకి తీసుకుంటూ
అనేక కీలక రంగాలలోవారి కమ్యూనికేషన్ సామరాయ యలను అంచ్న్న వేయాలి

సంభాషణ పరంగా సవాళ్ాను ఎదుర్కొంటునా పిలాలు లేదాయువ్కులకు సరైన
పరత్యయమాేయ కమ్యూనికేషన్ (ఏ.ఏ.సి)సాధనానిే ఎంచ్చకునేటప్పుడు పిలాల జీవన
వాత్యవ్రణానిే అంచ్న్న వేయడం చాలా ముఖ్యం.వాటిలో

I. పిలాలతో కుటుంబ సభ్యయల పరమేయం

I. శారీరక సవాళా్ల ఎదుర్కొనే పిలాల పునరావాస అవసరాలు
II. పిలాల విదాయ మరియువ్ృత్తీపరమైన అవసరాలు



పరత్యయమాేయ (ఏ.ఏ.సి)సాధనాల వ్రీీకరణ

ఎయిడైడ్ ఏ.ఏ.సి. అన్ ఎయిడైడ్ ఏ.ఏ.సి.
బాహయ సాధనాలులేదా
సహాయకాల అవసర్ం

ఉంటుంది
ఉద్వ:వాయిస్ అవుట్ పుట్
పరికరాలు లేదా చితార లు

బాహయ సాధనాలులేదా
సహాయకాల అవసర్ం

ఉండదు

సాధారణ ఉద్వ:
సాంకేత్తకత లేనివి: పికేర్

ఎకసచ్ైంజ్ కమ్యూనికేషన్
సిసరం (PECS )

సాంకేత్తకత పరికరాలు:
కంప్యూటర్ ఆధారిత
సాధనాలు

సాధారణ ఉద్వహర్ణ్లు
- సంకేత్యల ద్వారా

కమ్యూనికేషన్ జర్పడం

సాంకేత్తకత పెర్కగుతునే కొదే్ద గత కొనిా సంవ్తారాలుగా కంప్యూటర్ మరియు
మొబై్రల్ అప్పు కేషను తో నడిచే ఏ.ఏ.సి. పరికరాలు మరింత పరబలంగామారాయి.
సాధారణంగా ఏ.ఏ.సి. పరికరాలను ఎయిడైడ్,
అన్ ఎయిడైడ్ అని రండు రకాలుగా వ్రీీకరించార్క.



తలిు దండుు ల భాగసావమయం ఎటువంట్ట కమ్యూనికేషన్ పరికరానికనైా
విజయంసాధించేందుకు సహాయపడుతుంది

పరత్యయమాేయసాధనాలు పిలాలు తన పరిసరాలతో పరసీరం
కమ్యూనికేషన్ జర్చపుకోవడంలో సహాయపడగలిగినా, పరికరం
విజయవ్ంతమవ్డానిే నిరిారించేది నిర్ంతర్ సంభాషణ ద్వారా కలిగే ప్రరరణ
మాతరమే.

తలిు దండుు ల భాగసావమయం వ్లన ఎటువంట్ట ఏ.ఏ.సి. పరికరానిే
అయిన్న పిలాల అవసరాలకు అనుగుణ్ంగా అనుకూలీకరించ్డం
సాధయమవుతుంది

పిలాలు పరికరానిే మర్కగుగా ఉపయోగించేందుకు తలిు దండుు లు
అవసర్మై న మార్కీలు చేయగలిగే ఏ.ఏ.సి. పరికరానిే ఉపయోగించాలి.
ఉద్వహర్ణ్కి, పిలాలకు ఇషేమై న భోజనం లేదాసాేక్ జోడించ్డం వ్లన వార్క
పరికరంతోబాగా అనుసంధానమై సమరయవ్ంతంగా కమ్యూనికేట్
చేయగలుగుతార్చ.



తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

నిద్వనంగ మొద్లుపెట్టర లి
విదాయర్కయ లుసాధారణంగా ఒక కిు షేమై న
కమ్యూనికేషన్ పరికరానిే వెంటనే ఉపయోగించ్డం
పాారంభించర్క.
మొద్టసాధారణంగా ఒక సియరమైనముఖ్య పదాల
సముదాయంతోపాారంభించి, తర్చవాత పదాలను
మరియువాకయ నిరామణానిా నైమమదిగా పెంచుత్యర్క
అని గమనించాలి.

1

“Would you liketo eat anapple?”



తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

పరత్త చినా కమ్యూనికేషన్ ను విలువైెనదిగా గురింాచాలి
ఏ.ఏ.సి. ను విజయవ్ంతంగా ఉపయోగించ్డానికిగల
మొద్టిమట్టర ఆ పరికరానిే ఉపయోగించ్డం వ్లా
ఫలితం వ్సీ్తంద్ని విదాయరియ అర్థ ం చేసుకోవడం.
వాళా్ల పరికరానిే ఉపయోగించినప్పుడు అది ఆడుకోవడం
కోసమే అయిన్న కానీ ద్వనిా ఉపయోగించిన పరత్త
సంద్రభంలో పరశంసతో సీందించాలి.
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తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

మోడలింగ్ మరియుపునరావ్ృతం చేయడం
సాధారణంగా అభివృదిి చ్ైందుతునా పిలావాడు ఒక భాషా నిరామణానిా
గర హించ్డానికి స్తమార్క 2,000 నుండి 10,000సారా్క పరిశీలించాలిా
వ్సీ్తంది అనే విషయానిే పరిశోధన సూచిస్ట్ీంది. అద్ద విధంగా ఏ.ఏ.సి.
ఉపయోగిసుా నా విదాయర్కయ ల నుండీ మనం ఆశించాలి.
కమ్యూనికేషన్ విధానాలను (ఉద్వహర్ణ్కు: కోరికను తైలపడం,
పలకరించటం, సీందించడం) పదే పదేమోడల్ చేయాలి.
సాధయమైనపుీడుమరొక పరత్యయమాేయ పరికరంతో కానీ అద్ద విధమైన
పరికరానిే ఉపయోగించాలి.

3 లాప్ టాప్ టాబైు ట్
సాార్ర ఫోన్



తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

పరత్త సంద్రభంలోనూ పరికరాలను సియరంగా ఉపయోగించాలి.
సాధయమయినంతమేరకు విదాయరియ ఎకొడికి వెళ్ళానా తమకు తమ
పరికరానిే వినియోగించుకునే విధంగా చూసుకోవాలి.
పరిమితమైన వాత్యవ్రణ పరిసియతులలో పరికరంలో ఉనా
సమాచారానిే పరత్తబింబించేముదిెతమైన లేదాలాయమినేట్ చేసిన
పరత్తని సిద్ధంగా ఉంచ్చకోవాలి.
విదాయరియ ఎకొడికి వెళ్ళానా పరత్యయమాేయ పరికరానిే తమ
అందుబాటులో ఉంచ్డం చాలా ముఖ్యం.
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తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

పరత్త పరికరం పిలాల అవసరాలకు అనుగుణ్ంగా రూపొందించబడి
ఉంటుంది
ఏ.ఏ.సి. పరికరానిే వియోగించే పరత్త విదాయరియ వ్యకిీగతంగా తమ "సొంతం" అనే
దృకిధంతో ఉండాలి.
అంట్ట, ఇది కేవలం తమ కమ్యూనికేషన్ కు మాతరమే ఉపయోగించాలి కానీ ఇతర్
విదాయర్కయ లతో కానీ కుటుంబ సభ్యయలతో కానీ పంచుకోకూడదు.
ఏ కార్ణ్ంతో అయిన్న పరికరానిే తీసివేయడం అంట్ట ఆ విదాయరియ తన గొంతును
తీసివేయడమే అవుతుంది. ఇది పరత్యయకంగావారికోసమే రూపొందించబడింది.
ఈ పరికరానిే కళ్ు దే్వలు లాంటి ఒక సహాయపరికరంలా ఊహించ్ండి –మరొకరికి
సంబంధించిన కళ్ు దే్వలు మీర్కవాడగలరా?
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తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

సానుకూలసామజిక సంబంధాలపైె దృషే్ట
పెట్టర లి

విదాయర్కయ లు తమ పరికరాలను ఉపయోగించి తోట్ట
విదాయర్కయ లతో పరసీరం సంభాషణ జరిపే
పరిసియతులను కలిించాలి.
ఈ పరసీర చ్ర్ూలు సాదారోజువారీ సంభాషణలతో
పాారంభించవ్చుే.

ఇది విదాయరియకి తన పరికర వినియోగానిే తర్గతి
గదికి బయట ఉనా సంద్రాభలోా కూడా
వ్రిీంపజేయడంలో సహాయపడుతుంది.
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తర్గతి గది లో ఏ.ఏ.సి. ని సమరయవ్ంతంగా ఎలా ఉపయోగించ్వచ్చచ?
సంభాషణకుమద్ాతునిచేే పరత్యయమాేయసాధనాలు (ఏ.ఏ.సి.) అనేవి విదాయరియ తన పరిసరాలతో పరసీర చ్ర్ూ కలిగించే
సామరాయ యనిే మర్కగుపరచడానికి రూపొందించబడిన పరికరాల వ్యవ్సయ. కొనిా సూచనలు కింద ఇవాబడాా యి

ఒక విదాయరియ పలు రకాల పరికరాలను ఉపయోగించి పలు విధాలుగా
కమ్యూనికేట్ చేయవచ్చచ.
ఒక ఏ.ఏ.సి. పరికరం అనేది పిలాలు తమ సందేశాలను తైలియజేయడానికి
ఉపయోగించే మారాీలలో ఒకట్ట మాతరమే కావచ్చచ. ఇతర్ మారాీలలో చితర చిహ్నాలు,
సంకేత భాష,మాటల రూపంలో వ్యక్తీకరణ,హావ్భావాలు, శరీర భాష,ముఖ్భావాలు
మరియుమరన్నే కావచ్చచ.

ఉద్వహర్ణ్కి, ఒక విదాయరియ ఒక నిరేిషే సమయంలో ఒక పరత్యయకమైన సాేక్
కావాలనుకుంటునాటుు హావ్భావాల ద్వారా సూచిస్నీ, ఉపాధాూయుడు ఆ అభ్ూర్థ నను
ఏ.ఏ.సి. పరికరం ద్వారా లేదా చేతి గడియార్ం వ్ంటి ఇతర్ మారాీలోా ఎలా
చ్ైపాిలో చూప్పంచ్వచ్చచ. విదాయర్కయ లుమొద్టిసారిగా ఏ.ఏ.సి. పరికరానిే
ఉపయోగించ్డం నేర్చచకుంటునాప్పుడు ద్వనిని తపినిసరిగా వాడాలని బలవ్ంతం
చేయకూడదు. అంట్ట పరత్తకూల భావ్న కలగకుండా చూసుకోవాలి.
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సమాచారమూలంhttp://www.discoveraac.org

సమాచార రూపకలీనhttp://www.nayi-disha.org
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